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Module « Formation Sanitaire niveau 1 » 

Fiche descriptive 

 
Durée : 4h00  

Public cible : tout le personnel de l’Université  

Langue : Exclusivement en français 

Lieu : Précisé lors de la confirmation finale de l’inscription (envoyée par STEPS) 

Nombre de participants max :   8 

Thèmes abordés :  
- Loi sur l’omission de porter secours 
- Mesure immédiate pour sauver la vie 
- Dégagement d’urgence 
- Désobstruction des voies aériennes 
- Stopper une hémorragie 
- Etat de conscience / respiration 
- Donner correctement l’alarme 
- Position latérale de sécurité 
- Massage cardiaque 
- Défibrillateur 

 

C’est la même formation que le niveau 2, mais elle est non certifiante. 
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